
＊人数把握と中止の場合の連絡のため申し込みをお願いしま

す

主催：一般社団法人横浜市保土ケ谷区医師会 共催：保土ケ谷区役所／保土ケ谷区在宅医療相談室

第17回ほどがや健康塾 住み慣れた地域で安心して暮らしていくために

市民公開講座無料

第2部 寸劇＆パネルディスカッション
〈ナレーター〉 保土ケ谷区医師会 副会長 黒田理佐先生

〈パネリスト〉 保土ケ谷区医師会 理事 日暮雅一先生 
・常盤台地域ケアプラザ 堀ユミさん ・保土ケ谷区社会福祉協議会 美戸孝紀さん
・豊穣の大地ケア24 富田敬子さん ・区医師会訪問看護ステーション 武内理沙さん

地域の医療・介護を支える専門職があなたの疑問を解決！

〈座長〉 保土ケ谷区医師会 会長 浅井俊弥先生

第1部 地域の取り組み
① 区役所より
② 保土ケ谷区在宅医療相談室（連絡ノートについて）

2月7日(土)
1４：00～１6：00

（開場１３：00）

令和8年

連絡ノートを来場者
200名にプレゼント

【締切2/5(木)】

保土ケ谷公会堂 講堂
保土ケ谷区星川1-2-1（星川駅より徒歩3分）
※ご来場の際は公共交通機関をご利用ください

ほどがやこうかいどう こうどう

※人数把握と中止時のご連絡のため事前申込みにご協力ください

右のQRコード または お電話で
申込

電話 045-465-6366
保土ケ谷区在宅医療相談室（お問合せも同様）

＊定員500名 ＊車いす席あり

第3部 講演  「認知症の予防・早期診断とケア」
保土ケ谷区医師会理事 ほどがや脳神経外科クリニック 院長 日暮雅一先生

先生たちが
寸劇⁈

＊手話通訳あり
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